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Knusprige Buttersterne sternen fawy
Zutaten flir 40 - 45 Stlick % % Sterne # ¥ Milch
Zutaten

Buttermiirbteig
O 250 g Dinkel- oder Weizenmehl
O 125 g sehr weiche STERNENFAIR
Butter
0O 115 g Zucker
O 1 Pdackchen echter Vanillezucker
O 1 Prise Salz

Fallung
O 150 g gesiilSte Pistaziencreme oder
Lieblingsmarmelade

Zum Garnieren
0 Puderzucker
0 dunkle Kuvertiire oder
Schokoladenglasur
O Pistazienkerne, nach Belieben

Anleitung

1. Alle Zutaten fiir den Buttermiirbteig mit den Knethaken des Handriihrgerdts zu einem
glatten Teig verarbeiten. Die Teigkugel leicht flach driicken, in Frischhaltefolie wickeln und
fir etwa 1 Stunde in den Kihlschrank legen.

2. Den Teig auf ca. 3 mm Dicke ausrollen und Sterne ausstechen. Diese auf ein mit
Backpapier belegtes Blech setzen und kurz kaltstellen.

3. Die Sterne im vorgeheizten Backofen bei 175 °C (Ober-/Unterhitze) etwa 8—10 Minuten
goldgelb backen.

4. Die abgekiihlten Sterne mit etwas Pistaziencreme oder Marmelade zusammensetzen
und leicht mit Puderzucker bestduben. Anschliellend die Pldtzchen zu etwa einem Drittel in
geschmolzene Schokolade tauchen und nach Wunsch mit Pistazienkernen dekorieren.
Nach dem Festwerden kihl in einer Gebdckdose aufbewahren.




Tipp

Der Buttermiirbteig eignet sich hervorragend zum Ausstechen verschiedenster Formen -
perfekt auch fiir Martinsgeback. Besonders praktisch, wenn Kinder helfen, denn der Teig
klebt nicht!
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